
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

奈良県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

高取町 

取 組 の 名 称 ポスター及び食育標語の掲出 

実 施 時 期 通年 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

 

      

 

      

取 組 内 容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆目 的：食育基本法に基づき、住民が生涯を通じて健康な心身をはぐく 

む上で重要な「食」について見直し、健全な食生活を実践する 

ための一助となることを目的とします。 

 

◆場 所：高取町保健センター 

 

◆内 容：町保健センター内に以下の教育媒体を掲出しています。 

① 高取町『食』の標語～わすれもの？そうだよ。大事な朝ごはん～ 

② １歳児の食事量（食事バランスガイドを参考に）パネルを作成し、 

館内に掲出 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




