
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

香川県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

 

取 組 の 名 称 毎年６月「かがわ食育月間」、毎月 19日「かがわ食育の日」にあわせた普及啓発 

実 施 時 期 令和 5年 6月 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

 

      

 

      

取 組 内 容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 「おいしく減塩」食育Ｗeekの実施：減塩推進の食環境づくりとして県、食品 

メーカー、飲食店と連携し、減塩しょうゆを使ったメニューを提供しました。 

  

 

 

 

 

 

 

② 三つ星ヘルシーランチ店」と連携した「1日 3食 まず野菜！」の呼びかけ： 

三つ星ヘルシーランチ店において、食育関連チラシ等により来店者に「1日 3食 

まず野菜！」を呼びかけました。 

 

③ 「１日３食 まず野菜！」ロビー展示：来庁者を対象に、「１日３食 まず野菜！」

のロビー展示やロコモチェック等の健康チェックを実施しました。 

 

 

 

 

 

 

 

  


