
【様式１】 

①食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

川崎市 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

幸区役所地域みまもり支援センター（福祉事務所・保健所支所）地域支援課 

取 組 の 名 称 野菜摂取量の向上にむけた取組 

実 施 時 期 ①令和５年６月１日～６月 30日 

②令和５年６月 20日～６月 30日 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

 

      

取 組 内 容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 庁舎の出入口に、食育の日を普及啓発するのぼりを設置。食育の日には、食生活

改善推進員の協力を得て、食育啓発用ティッシュと「簡単でおいしい野菜レシピ」を

配布し、食育への理解と区の食育に関するホームページ閲覧に関するＰＲを実施し

ました。 

 

② 図書館と連携を図り、図書館出入口に「野菜のチカラをいただきます」のコーナ

ーを設置。野菜に関連する本の展示・貸し出しの他、野菜関する啓発ポスターや「簡

単でおいしい野菜レシピ」、「野菜に関するクイズ」のパンフレットを設置し、図書館

利用者へのＰＲを実施しました。 

 

 

  

 




