
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

岡山市 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

岡山市（万富公民館） 

取 組 の 名 称 主催講座「ごみ減量・リサイクル推進週間公民館講座 万富オトコの料理講座」の開

催 

実 施 時 期 ６月１７日 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

 

      

 

      

取 組 内 容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

目的：普段捨ててしまう食材を使って廃棄率を限りなく少なくすることによって、食

材の大切さを学習する機会とします。 

また、家庭で、子どもや孫と一緒に料理する機会もあり、おじいちゃんから孫へ、親

から子へと食材の大切さを伝えることで、環境意識の広がりを期待しています。 

 

対象：男性 

 

内容：食材を余すことなく使い、しかも美味しい「ドライカレー」を作りました。 

 

 

 

 

 

 


