
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

広島県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

府中市教育委員会 

取 組 の 名 称 お皿ピカピカ週間 

実 施 時 期 ６月１２日～１６日 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

 

      

 

      

取 組 内 容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

対象：府中市内の小中学校、義務教育学校児童生徒 約２，７００人 

内容： 

「ピカピカチャレンジカード」を活用し、取組み実施前に各クラスの目標を決めま

す。（目標例：お皿と食缶の両方をピカピカにする）５日間の給食のおかずの食べき

り度を数値化します。 

取組み後は、子どもたちの様子や感想を聞いたり、クラスで話し合ったり、目標が達

成できたかなどを振り返ります。 

合わせて、６月全体の残量調査を実施し、状況把握を行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




