
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

大阪府 

 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

東大阪市楠根子育て支援センタ－ 

取 組 の 名 称 エプロンシアター 

実 施 時 期 ８月２５日 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

 

      

取 組 内 容 目的 

・野菜の名前に興味を持つ 

・食事の楽しさを知る 

 

対象者 

・支援センターに来館される親子（就学前乳幼児とその保護者） 

  子ども １８人  保護者 １３人 

 

実施内容 

・誕生日会での出し物として、エプロンシアター「おりょうりだいすき」を 

しました。出来上がるのは『カレーライス』で子どもたちには身近な料理だが、 

材料の野菜を「これは何かな？」と興味が持てるよう示しながらエプロンシアタ

ーを進めていきました。子どもたちは、とてもよく見ていて、知っているものが

出てくると大きな声で言い、楽しく参加していました。差し出されたうそっこの

カレーライスを、美味しそうに食べる真似をする姿が見られました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




