
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

大阪府 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

東大阪市旭町子育て支援センター 

取 組 の 名 称 食べ物の出し物（ペープサート、エプロンシアター、絵本、体操等） 

栄養士による相談（離乳食相談、乳幼児食相談、卒乳相談等） 

実 施 時 期 年間通して 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

 

      

取 組 内 容 ・広場での出し物（ペープサート、エプロンシアター、手遊び、絵本、体操） 

・栄養士による相談（主に離乳食進め方、月齢に応じた献立相談等） 

・収穫した果物や野菜（いちご、ピーマン、ミニトマト等）の展示と観察 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひっくり返せば断面図になっています。子ども達に「これは何のお野菜かな？」となげか

け考えてもらい、答えは全て身の回りにある野菜。断面も知り、野菜に興味を持ってもら

う機会になればと思っています 

 




