
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

滋賀県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

草津市健康推進員連絡協議会 

取 組 の 名 称 食育フェルトパネル 

実 施 時 期 毎年５月～３月まで 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

 

      

 

      

取 組 内 容 食育フェルトパネルは、健康推進員の手作りで、全世代を対象にバランスのよ

い栄養のとり方や食育の話を３食の食品群のフェルトパネルを使って実施して

います。 

この食品は体の中でどんな働きをするのか、一緒にパネルを貼り考えながら、

離乳食レストランなどにて啓発・周知を行っています。 

 

▼市ホームページ 

https://www.city.kusatsu.shiga.jp/fukushikenko/hokenkenko/kenkozukuri 

/shokuikusuishin/suishinin.html 

 

 
 

 

 

 

 

 


