
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

神奈川県川崎市 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

川崎市 

明治安田生命保険相互会社川崎支社 

取 組 の 名 称 イベント「野菜を食べよう」野菜摂取量の見える化の取組 

実 施 時 期 ５月１０日、９月２９日 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

 

      

 

      

取 組 内 容 本市と健康づくりに関する連携協定を締結している明治安田生命保険相互会

社川崎支社及び本市食育推進会議委員所属団体と連携して、野菜摂取量推定機器

を活用して野菜の摂取状況を可視化し、参加者に推定野菜摂取量を提示する取組

を市内小売店にて実施しました。 

測定後には野菜のフードモデルや野菜の摂り方に関するリーフレットにより、

１日当たりの野菜摂取目標量や摂り方等の普及啓発を行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

イベント会場に隣接した神奈川県産野菜売り場 




