
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

山口県（下関市） 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

主催：下関市立下関保健所生活衛生課 

共催：下関市食品衛生協会、下関市農林水産振興部水産振興課 

協力：下関短期大学栄養健康学科（レシピ考案） 

取 組 の 名 称 
「親子食品衛生教室～お魚編～」の開催 

実 施 時 期 
令和５年８月４日（金）  １３時～１６時 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

 

      

取 組 内 容 食中毒事故の防止と食品衛生意識の向上を図るため８月の「食品衛生月間」に

併せて、市内の小学生とその保護者を対象に親子食品衛生教室を開催しました。 

今年度は水産振興課との共催で魚介類の取扱いをテーマとし、魚の食中毒予防

についての講義や実物のフグを使ったクイズ、蛍光ローションとブラックライト

を使った手洗いチェックなどを通して食品衛生について楽しく学んでもらうこ

とができました。 

また、下関短期大学栄養健康学科に考案いただいた、子供でも作りやすい魚の

レシピを使って調理実習を行い、家でも魚料理を作ってもらえるよう魚食普及に

ついても働きかけました。 

【内容】・食品衛生、食中毒について、等（講義） 

・フグ鑑別クイズ 

・手洗い実験 

・魚の捌き方講座（水産振興課による実演） 

・調理実習（アジのパン粉焼き） 

 

 

 

 

 

  


