
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

香川県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

高松市農産物ごじまん品推進協議会 

取 組 の 名 称 親子農業体験 

実 施 時 期 （夏開催）７月２９日（親子８組、１９名）、８月６日(親子８組、２２名) 

（秋開催)１１月４日（親子８組、１７名） 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

 

      

 

      

取 組 内 容  近年、食育への関心が高まっている一方で、子どもたちが田畑で野菜の収穫等

を行う機会が減少しています。農業体験を通じて、親子で食や農への興味関心を

持ち、理解を深めていただくことを目的とし、親子農業体験教室を開催しました。 

 夏には、ナス・オクラ・ピーマン等の夏野菜を中心に収穫を行い、収穫した野

菜を使って手作りピザを作って食べました。野菜がどのように植わっているのか

を体感し、また自分で収穫した野菜を使って調理することで、子どもたちの野菜

への関心も高まりました。 

 秋には、落花生、水菜、柿等の収穫を行い、その後、あやがわドッグ、秋野菜

ごろごろスープ、さといもだんごを作って食べました。あやがわドッグは、本来

はイノシシ肉を使ったジビエ料理ですが、今回は食べやすいよう、豚肉で作りま

した。地元野菜を、普段は食べないようなメニューで調理することで参加者の満

足度も高い取組となりました。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


