
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

熊本県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

人吉市教育委員会 

取 組 の 名 称 栄養教諭と連携した授業実践 

実 施 時 期 通年 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

 
      

取 組 内 容 食育推進委員会専門部研修会を令和５年５月２５日に実施し、年間の授業実施

計画を作成し、各学校で栄養教諭の専門性を生かした食に関する指導について共

通理解を図った。これを基に、各小・中学校において食育に取り組んでいる。 

また、令和５年１２月１４日（木）には、食育推進委員会専門部研修会として、

第二中学校において「中学生に必要な栄養を満たす食事」（中学１年生 家庭科）

の授業研究会を実施する。授業後には、今後の食育の充実に向けた研究協議を行

い、球磨教育事務所の指導主事から指導・助言をいただく。 

なお、市内各小・中学校の食育に関する取組をクラウド上で共有できるように

しており、各校の実践を登録し、各校で必要に応じて活用できるようにしている。

（写真） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


