
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

京都市 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

京都市（子ども若者はぐくみ局幼保総合支援室） 

京都市営保育所 

取 組 の 名 称 つながる食の輪の取組 

実 施 時 期 毎月、及び年４回 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

 

      

 

      

取 組 内 容 食への興味や関心、作る人への感謝の気持ちや楽しく食べる心を育むことを目的と

し、保育所の給食を通して、保育士と子どもの食に関する会話や、家庭の食卓におけ

る子どもと保護者の会話等につながる情報を発信しています。 

 

①ミニコラム「もうひとくち！メモ」の掲載（毎月配布） 

毎月の献立表に、その月に使用している食材の説明や、日常になじみのある献立

に関する内容を掲載。 

 

②「えいようだより」の掲示（５月、８月、１０月発行、２月発行予定） 

栄養・食・健康に関するトレンドや保護者へのアドバイスなどを掲示。 

 

 

 

 

 

 

 


