
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 
浜松市 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

浜松市 

取 組 の 名 称 だしで味わう和食の日献立 

実 施 時 期 11月 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

      

 

 

取 組 内 容 ・児童・生徒が和食文化及び和食の基本である「だし」について親しみを持ち、

理解を深めることを目的とし、11月 24日（和食の日）周辺で、「和食の日」にち

なんだ献立を市内全小・中学校で提供しました。 

・静岡県教育委員会を通して一般社団法人和食文化国民会議よりポスター・チラ

シ等の提供を受け、ポスターは市内全小・中学校に配布しました。 

・各校では、給食時間の放送で「だし」や「和食文化」等を紹介しました。 

・一部の小学校では「だしを味わう週間」として 1週間のうちパン給食の日を除

く 4日間異なる種類のだし（1日目「鯖節」。2日目「煮干し」、3日目「昆布・鰹

節」、4日目「鯖節・干ししいたけ」）を使用した汁物を提供し、児童は飲み比べ

ることで、興味・関心を高めることにつながりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


