
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

滋賀県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

愛荘町健康推進員協議会 

取 組 の 名 称 野菜食べ隊 

実 施 時 期 １１月２２日 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

 

      

 

      

取 組 内 容 町内のショッピングセンターで季節の野菜（生野菜と同じグラム数で料理した野

菜料理）を展示し、１日３５０g以上食べるよう啓発しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


