
【様式３】 

③食育の日の取組 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

埼玉県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

熊谷市（大幡小） 

取 組 の 名 称 食育の日の取組 

実 施 時 期 

 

毎月１９日前後 

取 組 に 該 当 す る 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

 

     

取 組 内 容 本年度実施した食育の日の取組を紹介します。 

・学校給食の献立に旬の食材や郷土料理、新メニューを取り入れました。また、その

メニューについてのチラシを作成し、チラシをもとに給食時間にクラスを訪問 

し説明しました。 

 

 

 

 

 

 

ブロッコリーについて    郷土料理について   新メニューについて 

 

・「むし歯治療率９０％」の目標のもと、歯と口の健康についての興味関心を高める

ため、学校給食の献立に「かみかみメニュー」として、かみごたえのある食材を使用

した料理を提供しました。 

 

 

 

 

 

来年度も学校経営方針に関する取組や、給食に使う食材や料理、地場産物等を伝える

取組を行い、児童の食への興味関心を高められるよう努めます。 

 

ごぼうサラダ 

大豆を使った 

「まめまめサラダ」 




