
【様式３】 

③食育の日の取組

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

岡山市 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

岡山市立石井中学校 

取 組 の 名 称 給食ニュースの発行 

実 施 時 期 毎月１９日（食育の日） 

取 組 に 該 当 す る 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

取 組 内 容 毎月１９日の食育の日に、「給食ニュース」を発行しています。 

 各月の月目標や、給食委員会と連携し、全校に伝えたいことをテーマにして、全家

庭に配布をしています。また、カラー印刷を教室に掲示して、生徒がいつでも見られ

るようにしています。 

 給食時間のお昼の校内放送でも、食育の日について触れ、献立に関する放送ととも

に、食に関心を持つきっかけになるようにしています。 




