
【様式３】 

③食育の日の取組 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

京都府 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

京田辺市 

京田辺市立大住こども園 

取 組 の 名 称 保護者と共に「食」に興味をもとう 

実 施 時 期 

 

毎月 19日 

取 組 に 該 当 す る 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

 

     

 

      

取 組 内 容 目的：「食」に関して興味関心を高め、意識が出来ることを目的としています。 

対象者：（０～５歳児）（１１０名） 

内容：毎月１９日は食に関する興味が広がるように、人気のメニュー（給食・お

やつ）のレシピを更新しています。 

   また、給食で魚が沢山出てくるので、その日の魚の展示を見せることで 

   魚に興味をもって、喜んで食べる方向に進めています。 

 

 

 

  

 
 


