
【様式３】 

③食育の日の取組 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

鹿児島県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

大島郡宇検村 

宇検村役場 

取 組 の 名 称 コミュニティーＦＭによる食育ＰＲ 

実 施 時 期 

 

毎月１９日 

取 組 に 該 当 す る 

食育ピクトグラム 

 

      

 

     

取 組 内 容 

 

 

１ 目的 

大島地域ならではの食文化を活かした食育、地産地消の取組を推進する

「大島いきいき食の日（毎月 19日）」に，メディアを活用した啓発活動を

行い，健康で豊かな食生活の推進，地元食材の利用など，食育・地産地消

の推進を図る。 

２ 内容 

コミュニティーＦＭ（エフエムうけん）を活用し，毎月 19日に地域で生

産された旬の食材を使った料理や共食等を通じた地域の食文化や農林水

産業への理解促進を図るなど，啓発活動に取り組んでいます。 

 

 


