
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

神奈川県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

寒川町 

取 組 の 名 称 食育ひろばの開催 

実 施 時 期 ６月（４日） 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

 

      

 

      

取 組 内 容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さむかわ元気プランにおける、食育の推進を目的として開催しました。 

不特定多数の来場者に食育と健康づくりをアピールできる貴重な機会となってい

ます。地域ボランティア団体や企業等の協力により実施しました。今回で第 10 回目

の開催となりました。当日の受付人数は、221 人でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～協力団体の紹介～ 

子ども食堂「えんがわ」、クラミスマイル倉見こども食堂、＃ひろば、子ども食堂

（小谷）、茅ヶ崎寒川薬剤師会、茅ヶ崎・寒川地区歯科衛生士の会「ハッピーマウ

ス」、神奈川県未病キャラバン、神奈川県国民健康保険団体連合会、神奈川県栄養

士会、にんじんの会、文教大学、折り紙ボランティア、 

（株）ミールケア、（株）明治、湘南ヤクルト販売（株）、明治安田生命、 

寒川食育サポート、寒川町健康運動ボランティア、渡辺商事（株） 

豆つかみゲームは、子どもから高齢者

の方まで幅広い年代の方が参加され、

正しい箸使いを学びました。 

一日分の野菜（350g）を計ることがで

きるブースもありました。野菜がとれ

るレシピと料理の展示がありました。 


