
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 
京都府 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

木津川市 

木津川市立相楽台小学校 

取 組 の 名 称 残食調査 

実 施 時 期 令和 5年 6月 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

 

      

 

      

取 組 内 容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①実施学年等 全校（２７６名） 
残食量の多さに気付き、「残食を減らしたい。」という意見が多く出たの

で、全校での残食量に気付いてもらうため、食育月間である６月中旬 1週
間（パン食の日を除く４日間）、各クラスの残食量を計量し発表しました。   
次に、学校全体で残食量を減らすため、残食量が１番少なかったクラス

に「残食量を減らすコツ」を聞き、その内容を給食時間中の放送で全校児
童に知らせました。 

 

②実施学年等 第１学年（５３名） 

残食を減らすために、teamsを活用してオンラインで、給食センターで
給食を作っている様子を見学しました。給食が作られていく様子を見た
り、働いている人の思いを聞いたりすることを通して、子どもたちから、
食べ残しをなくそうという気持ちや、好き嫌いしないでしっかりと給食を
食べる気持ち、感謝の気持ちが芽生えました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

写真 

Teams中継の様子 


