
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

徳島県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

徳島県 

取 組 の 名 称 管理栄養士養成課程大学生・留学生を対象とした農作業体験 

実 施 時 期 令和５年６月３日（土） 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

 

      

 

      

取 組 内 容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜目的＞ 

管理栄養士を目指す大学生や留学生に、県の特産品である「なると金時」について

知ってもらうとともに、生産者の想いを伝え、“地産地消”の意識を醸成する機会

として、さつまいもの植え付け体験を実施しました。 

＜参加者＞ 

県内の管理栄養士養成課程大学生・留学生 10名 

＜内容＞ 

・生産者から「なると金時」の特性やさつまいも栽培について説明を聞いたあと、

参加者に苗が配布され、植え付け作業を体験しました。 

・参加者は、生産者に手順やコツを聞きながら、１本１本丁寧に植え付けを行い、

普段滅多に触れる機会のない砂地畑の感触を楽しんでいました。 

 

 

 



【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

徳島県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

板野郡農業協同組合 

取 組 の 名 称 管内在住の小学生以下の児童を対象とした農作物収穫体験（①スイートコーン・  

②じゃがいも） 

実 施 時 期 ①令和 5年 6月 10日（スイートコーン収穫体験） 

②令和 5年 6月 17日（じゃがいも収穫体験） 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

 

      

 

      

取 組 内 容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜目的＞ 

管内在住の小学生以下の児童に、食農教育の一環として地元の農作物「スイートコー

ン」「じゃがいも」についての理解を深めてもらうとともに、“地産地消”と“国産国

消”への関心を高めてもらい、地元の農作物の消費拡大を図るため、収穫体験を実施

しました。 

＜参加者＞ 

板野郡農業協同組合管内在住の小学生以下の児童：①25名 ②17名 

＜内容＞ 

・管内圃場にて、生産者から説明を受けながら、収穫作業を行い、営農指導員による

栽培方法や品種、生産量など農作物に関する勉強会やクイズを行いました。 

・収穫した採れたての農作物はその場で試食してもらうとともに、自宅でも調理して

味わってもらうため、参加者へお土産として配布しました。 

・農作物がどのように育っているのかを学び、自分たちで収穫し、新鮮なものを味わ

うといった貴重な体験に参加し、児童たちは目を輝かせていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


