
 

 

（様式１） 

  

①「食育月間」の取組実績 
 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 
群馬県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 
館林市立西幼稚園 

 

取  組  の  名  称 

 

 

百年小麦のうどんを食べよう（食育事業） 

 

取  組  時  期 

 

 

令和５年６月２２日（木） 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

 

      

 

      

 

取  組  内  容 

○ねらい 
・地元で生産が盛んな小麦や生産者などの存在を知るようになる。 
・「百年小麦」を使用したうどんをみんなで美味しく食べることを楽しむ
ようになる。 
 
○参加人数  全園児２８名   

 
・麺のまち「うどんの里館林」振興会の方々が来園し、園児たちの給食と
して地元産の「百年小麦」を使用したうどんをふるまってくれました。 

 

 

 

 

 
 
・園児たちは、うどんが出来上がるのが待ち遠しい様子で、うどん作りを
見学していました。出来上がった冷やしうどんを「麺がツルツルで美味し
い！」「もっと食べたい！」などと美味しそうに食べる姿が見られまし
た。 

 

【わかめ・きゅうり・揚げ玉 

油揚げ・かまぼこ・のりが 

乗った冷やしぶっかけうどん】 

 

 

 

 

 

 

 

【保護者へ向けた掲示物】→ 


