
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 
福岡市 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 
福岡市城南区保健福祉センター健康課 

取 組 の 名 称 
食育月間パネル展 

実 施 時 期 
令和５年６月１３日（火）～３０日（金） 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

 

      
 
      

取 組 内 容 

 

 

 

 

 

 

 

 

市民の食に関する意識を高め、望ましい食習慣を 

啓発することを目的として、食育パネル展を開催 

しました。 

対象者：市民（主に城南区民） 

実施内容：市政だよりへの掲載やパネルの展示、 

資料の配布を行いました。 

<パネル・配架物> 

・「バランスよく食べるために」「野菜をとるためのコツ」「食塩のとり過ぎに気をつ

けよう」などのパネルの展示。 

・「女性の視点を活かした防災ミニブック」「災害時に備えた食品ストックガイド」 

など災害時の対応資料、「『食育』ってどんないいことがあるの？」「食育ガイド」、レ

シピ集、口腔ケア関係の資料などの配架。 

・福岡市の「健康・食育パートナーズ」の健康的な食生活をサポートする飲食店の登

録制度の紹介を実施。 

 

 
 
 
 
 
 

 

 



【様式１】 

① 食育月間の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

福岡市 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

福岡市西区保健福祉センター健康課 

取 組 の 名 称 ① 食育に関する展示 

② SNSによる情報発信 

実 施 時 期 ６月（６/１～30日） 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

 

      
 
      

取 組 内 容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 食育に関する展示 

西区役所及び西保健所の掲示板に、SDGｓにつながる食育（地産地消、食品ロス等）

を紹介する展示を行い、来庁者に対して西区の特産品を活かしたレシピ、チラシ等を

配布しました。 

 
 
 
 
 
② SNSによる情報発信 

西区の特産品（農水畜産物）を活かしたレシピを紹介する動画を作成し、西区食育

Instagram及び西区 Facebookにて情報発信を行い、食育を啓発しました。 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

特産物の産地・栄養情報を掲載 



【様式１】 

① 食育月間の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

福岡市 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

中央区 

取 組 の 名 称 １．区役所テレビモニター 
２．市政だより（区版） 
 

実 施 時 期 令和５年６月 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

 

      
 
      

取 組 内 容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．区役所に設置しているテレビモニターへ 
「6 月は食育月間です」と掲示し、 
来所する住民へ向けて啓発しました。 
【モニター画面参照】 
 
 
 
 
２．市民向けの広報誌「市政だより」 
（6 月 1 日号）に「食育月間」について 
特集記事を掲載し啓発しました。 
【市政だより記事参照】 
 
 
 
 
 

 



【様式１】 

① 食育月間の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

福岡県福岡市 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

東区 
東区食生活改善推進員協議会 

取 組 の 名 称 食育月間啓発活動 

実 施 時 期 令和 5 年 6 月 19 日（月）10 時～11 時 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

 

      
 
      

取 組 内 容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東区にあるショッピングモール イオンモール香椎浜の正面入口前において、食育月

間をＰＲする街頭キャンペーンを行いました。区ヘルスメイトが来店者へ啓発物（健

康づくり啓発用のクリアファイルに、食のボランティアに関するチラシや野菜レシ

ピ、ティッシュ等を入れたもの）100セットを配布しました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



【様式１】 

①食育月間の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

福岡県福岡市 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

東区 

取 組 の 名 称 食育月間啓発活動 

実 施 時 期 令和 5 年 6 月 1 日（木）～令和 5 年 6 月 30 日（金） 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

 

      
 
      

取 組 内 容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

福岡市東区役所内のモニターにて食育月間を PR する広告を放映しました。食生活

を見直すこと・栄養バランスを考慮した食事を摂ること・減塩を意識することの 3 点

をアナウンスしました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



【様式１】 

①食育月間の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

福岡県福岡市 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

東区 

取 組 の 名 称 食育月間啓発活動 

実 施 時 期 令和 5 年 6 月 15 日（木） 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

 

      
 
      

取 組 内 容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6/15 発行福岡市政だよりにて、食育月間のお知らせをしました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 


