
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

石川県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

小松市立能美小学校 

取 組 の 名 称 「能美フェス」の実施 

実 施 時 期 ２０２３年１１月１５日（水） 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

 

      

 

      

取 組 内 容 【目的】 

・学級の枠を超えた多様な集団における活動を通して、学校生活の向上を図るた

め 

・「食事のマナー」や「はしの持ち方」について楽しく学ぶ 

【対象者】 

能美小学校児童、教職員 

【実施内容】 

・事前に「食事のマナー」や、「正しいはしの持ち方」について学ぶ機会をもっ

た。 

・各委員会で能美フェスの出し物などの企画や準備を行った。 

・給食委員会の企画は、「豆つかみ」で、箸を使って１分間に豆を何個つかめるか

を競った。低学年と高学年に分かれて競い、上位児童には給食委員児童が提案し

た「手作りの景品」を贈呈した。 

・景品は、給食にちなんで「おかわり自由券」というユニークなもので、「給食の

おかわりをじゃんけんしないでもらえる」という券である。 

【まとめ】 

能美フェスに参加した児童は、１分間集中して豆 

つかみに取り組んでいる様子がみられた。正しい 

はしの持ち方をしている児童が、豆を上手につか 

めていることから、はしの持ち方の大切さに気付 

くよい機会となった。 

 

 

 

 


