
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

 

提出都道府県名 

政令指定都市名 

鹿児島県 

取組市町村名 

取組団体・企業名 

大島郡徳之島町 

徳之島町役場 

取組の名称 野菜の日キャンペーン 

実施時期 ８月（8月 31日 野菜の日） 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

 

      

      

取組内容 １ 事業概要 

子どもの頃から野菜に慣れ、各学童で野菜に関するイベントを実施し、 

食べものへの興味・関心を促し、野菜摂取量の増加を目的とする。 

２ 対象：徳之島町内の園児，小学生等 

３ 実施内容 

① お野菜スタンプ 

野菜の切れ端を使って手触りや野菜のさまざまな形を知る学び、形、匂

い、重さの違いなど感触を体験しました。 

② 野菜の重さ、はかりでドン！ 

野菜の重さを測りで当てるクイズをしました。 

③ 野菜あてクイズ  

箱の中に入っている野菜の大きさ、柔らかさや、形など感触を使って当て

るクイズを実施しました。 

④ 方言で島野菜クイズ  

⑤ 水に浮く野菜と沈む野菜？ 

など，楽しく体験しながら身近な野菜について学びました。    

  

 

 

 


