
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

鹿児島県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

指宿市 

尾下の棚田振興協議会 

取 組 の 名 称 地域ぐるみで取り組む棚田での米づくり体験 

代掻き体験 棚田 de どろんこ遊び in尾下の棚田 

棚田 de田植え体験 in尾下の棚田 

稲刈り体験＆棚田 deカレーin尾下の棚田，収穫祭 

実 施 時 期 令和５年 ６月 ３日（土）※代掻き（どろんこ遊び） 

令和５年 ６月 17日（土）※田植え，令和５年 10月 15日（日）※稲刈り 

令和５年 12月 17日（日）※収穫祭 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

 

      

 

      

取 組 内 容 １ 目的 

 日本の原風景を残す棚田での体験を通じて， 

棚田に親しみ，農業や食に対する意識醸成と農村 

集落への来訪のきっかけづくりとする。 

２ 参加者 小学校児童，保護者 約 30～50名 

３ 内容 

  尾下の棚田振興協議会が，国の指定棚田地域 

に指定されている尾下の棚田において，近隣 

小学校の児童，保護者を対象にした代掻き・ 

田植え・稲刈り体験，収穫祭を開催しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

どろんこ遊び 

田植え 

稲刈り 収穫祭 



【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

提出都道府県名政令

指定都市名 
  鹿児島県 

取組市町村名 

取組団体･企業名 

  姶良市 

姶良市立錦江幼稚園 

取組の名称 
  作るから食べるまでの体験活動～農園活動大好き！お野菜大好き～ 

実施時期 
  令和５年５月〜12 月 

取組内容に該当する

食育ピクトグラム 

 

      

 

      

取 組 内 容 １ 目 的  収穫したものを味わったり他の行事等へ活用したりして， 

食に対する関心・意欲を高める。 

２ 対象者  全園児 

３ 内 容 

 

〇５月サツマイモの苗植え 〇10 月サツマイモの収穫 〇11 月焼き芋給食 

 

 

 

 

 

 

〇９月冬野菜の植え付け   〇12 月野菜収穫  〇12 月錦江汁 

 

 

 

 

 

 

〇植える・育てる・収穫・食べる（自分たちで調理する）体験活動を通して， 

 食への関心・命の尊さ等，生きる力の基礎を培うことに繋がっています。 

４ 活動の様子はタイムラインや HP，お便り（デジタル）等で配信しています。 

（ＨＰ：URL） 

http://www.city.aira.lg.jp/shido/kurashi/ikuji/yochien/gaiyo/nishikieyochien.htm 

 

 


