
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

千葉県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

いすみ市 

取 組 の 名 称 有機農業によるお米づくりとおにぎり・おせんべい作り 

実 施 時 期 5月～11月 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

 

      

 

      

取 組 内 容 小学校敷地内の学習田で、５月の田植えから、環境に配慮した有機農業による米

作りに挑戦し、９月に収穫を迎えました。 

収穫後、天日干し、足踏み脱穀、唐箕による選別、籾摺り、精米も自分たちで行

い、１１月に自分たちで作ったお米を使い、おにぎりとおせんべい作りに挑戦し

ました。 

有機農業によるお米づくりを通して、農業と環境とのかかわりについて理解を深

めるとともに、自分たちで栽培、収穫したお米を自分でとぎ、炊くということを

通して、これまで以上に食に対する意識を高めることができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


