
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

福岡市 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

中央区 

取 組 の 名 称 食育ミニ弁当の販売 

実 施 時 期 Ｒ５．10/4 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

 

      

 

      

取 組 内 容 健康づくり月間行事での食育ミニ弁当の販売（４０食） 

健康講演会に合わせて、福岡市中央区食生活改善推進員協議会とともに 

バランスの良い弁当を販売し、食育の啓発を行った。 

 

 

 

 

 

 

 

 



【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

福岡市 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

中央区 

取 組 の 名 称 健康づくり月間 展示による食育啓発 

実 施 時 期 9/29～10/6 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

 

      

 

      

取 組 内 容 ●福岡市あいれふコミュニティプラザでの掲示による食育の啓発 

 

●パンフレットの配布 

＃がめ煮を作ろう パンフレット 

がめ煮を作ろう レシピ 

バランスの良い献立レシピ３種 

食生活改善推進員協議会だより 

食生活改善推進員養成教室案内 

 

 

 

 


