
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

和歌山県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

和歌山県果樹園芸課 

取 組 の 名 称 食育イベント 

実 施 時 期 令和５年１１月２５日（土） 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム  

取 組 内 容 

・和歌山市内のスーパーにて、啓発イベントを実施した。

栄養士による～紀州わかやま～食事バランスガイドを用いた食事指導や、

1日に必要な野菜（350g）の重量あてゲームを実施した。




