
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

 

実 施 主 体 ①嘉島東小学校（センター栄養教諭が講師として参加） 

②嘉島町学校給食センター（栄養教諭） 

取 組 の 名 称 ①食育ミニ講座 

②食育クイズの配布 

実 施 時 期 ①毎月１回 

②毎日 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

 

      

 

      

取 組 内 容 ①給食センターの栄養教諭が毎月１回嘉島東小に出向き、テーマを決めて 

 食についての話を行っている。この日は給食の時間に ICTを活用し、 

全クラスに講話の様子を配信し、全校生徒が同じ講話を視聴している。 

  講話の内容は以下の通りである。 

４月：給食のマナーについて 

    ５月：朝ごはんをきちんと食べよう 

    ６月：バランスのとれた食事（１時間の集会活動にて実施） 

    ７月：飲み物について 

    ９月：姿を変える大豆 

   １０月：よく噛んで食べよう 

   １１月：和食について 

 

②給食の内容に関連したものや食育全般についての食育クイズを作成し 

 町内小中学校に毎日配布している。 

  


