
【様式３】 

③食育の日の取組 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

長崎県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

島原市 

取 組 の 名 称 「食育の日」の普及啓発 

実 施 時 期 

 

６～１２月の毎月１９日 

取 組 に 該 当 す る 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

      

 

      

取 組 内 容 【目的】 

市民の食育の関心の向上及び食育の取り組みの普及啓発 

 

【実施内容】 

・市公式 LINEにて「毎月 19日は食育の日」という内容を配信しました 

・LINE配信にあわせて、市ホームページで食育に関する情報提供を行いました 

 http://www.city.shimabara.lg.jp/page18975.html 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（市ホームページ） 

 

http://www.city.shimabara.lg.jp/page18975.html


【様式３】 

③食育の日の取組 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

長崎県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

大村市 

取 組 の 名 称 FMおおむら及び大村市フェイスブックを活用した食の情報発信 

実 施 時 期 

 

毎月 19日（令和 5年 6月 1日～11月 30日の期間） 

取 組 に 該 当 す る 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

 
      

 

取 組 内 容 食育の日に合わせて、第 4 次大村市食育推進計画において本市の課題に上がった、

朝食の欠食、バランスのとれた食事、野菜摂取、食品ロスなどについて FM おおむ

ら及び大村市公式フェイスブックを活用し市民への情報提供を行いました。 

 

 

 
【大村市フェイスブックより】 


