
【様式３】

取 組 内 容 目的：　関係課機関と連携し、「食育の日」の周知、地産地消、
          野菜摂取増加の推進を図る。

日時：　毎月19日　（19日が土日祝日の場合は、直前の平日）

場所：　東広島市役所　本館10階食堂

対象者等：　提供食数　20～40食
　　　　　　　　（地産食材の納品量、食育イベントの開催等により変動）

内容：　　広島駅弁当株式会社並びに農林水産課、学事課及び
         こども家庭課と協働し、地産食材を積極的に使用した、
        食育の日限定「東広島ランチ」を考案し、庁舎食堂で提供を
        行っています。
           関係課の食育関連事業とも連動しつつ、食育の総合的な
        推進への寄与を図っています。

食育の日の取組実績

（４月～12月の実績）

提 出 都 道 府 県 名
政 令 指 定 都 市 名

　広島県

取 組 市 町 村 名 　東広島市

取 組 の 名 称
　食堂協働
　（食育の日限定メニューの提供）



【様式３】

取 組 内 容 目的： 　食への意識を高めるとともに、地産地消の推進を行う。

日時等： 　毎月第４週の月曜日から１週間、奇数時間に
　　　　　　　ケーブルテレビにて放映

対象者等：　町民

内容：　食育の関係団体・機関が連携して実施しました。
　　　　　毎月ケーブルテレビで、その月の世羅の旬の食材について、
　　　　　①生産者②その食材を使った料理③学校給食の様子を紹介
　　　　　しました。
　　　　　（小・中学校では、毎月19日をたのしく食べようデイ～せらの
　　　　　ふるさと給食～とし、②の料理レシピを活用しました。）

食育の日の取組実績

（４月～12月の実績）

提 出 都 道 府 県 名
政 令 指 定 都 市 名

　広島県

取 組 市 町 村 名 　世羅町

取 組 の 名 称 　「たすきでつなぐ世羅の食育」事業



【様式３】

取 組 内 容 目的：　市内全保育所給食を通して，旬の野菜を使用し，地産地消と
　　　　　野菜の効果について知る

日時：　平成28年8月19日

場所：　保育所

対象者等：　公立保育所で給食を食べる子ども約1,500名

内容：　統一地元食材（8月はきゅうり）を活用し、食材を学ぶことから
　　　　食への関心、生産者への感謝、健康増進を促す取り組みを行い
　　　　ました。
　　　　　農政課と連携して地元食材の調達を行いました。
　　　　　食材についての資料を作成し、栄養士、調理員、保育士と連携
　　　　して取り組みました。

食育の日の取組実績

（４月～12月の実績）

提 出 都 道 府 県 名
政 令 指 定 都 市 名

　広島県

取 組 市 町 村 名 　三次市

取 組 の 名 称 　みよしふるさとランチの日


