
　「家庭で実践できる食育」の啓発として，食に関するパネル展示，塩分測定等のイベントを実施しました。取 組 内 容

食育の日の取組実績

（４月～12月の実績）

提 出 都 道 府 県 名
政 令 指 定 都 市 名

福岡市

取 組 市 町 村 名 福岡市

取 組 の 名 称 食堂での野菜たっぷり「いくちゃん弁当」の提供

　職員と市民に対し，毎月１９日の「食育の日」を周知するために，市役所１５階食堂
と協同で，野菜たっぷりの健康弁当「いくちゃん弁当」（提供数：毎月１００食）につい
て，メニュー案，啓発チラシ等を作成するとともに，食育の日を紹介する庁内放送や
電子メールを配信しました。

福岡市食育推進キャラクター

「いくちゃん」


