
「食育月間」の取組実績

提 出 都 道 府 県 名
政 令 指 定 都 市 名

鹿児島県

取 組 市 町 村 名 薩摩川内市

取 組 の 名 称 食生活改善推進員による食育月間街頭キャンペーン

取 組 内 容 地区 実施日 実施場所 対象者・参加者 人数

川内 6月20日 小倉公民館 小倉地区高齢者

6月20日

21

樋脇 6月16日 道の駅　遊湯館 買い物客 47

東郷共同福祉施設 子育てサロン参加者 40

買い物客 54

6月20日 東郷幼稚園 東郷幼稚園保護者 27

久保茶屋 藤川地区住民・買物客 50

東郷

6月16日

祁答院 6月23日
Aコープ大村店

入来 6月16日 Aコープ入来店

買い物客 50
ロード５１

Aコープ手打
スーパー江口
ｽｰﾊﾟｰりょうこう

スーパー利用者 61

上甑 6月17日
Aコープこしき店

買い物客 45
ポップ・ワン

合計 442

　食生活改善推進員が、店頭や集会施設等で、野菜を1日３５０グラム摂取する取組をは
じめ、朝食の摂取、日本型食生活について普及するキャンペーンを実施しました。

里 6月18日 里港待合室 里港利用者 47

下甑 6月22日



煮しめ むらさきいもまんじゅう 三種いなり
かぼちゃまんじゅう

取 組 の 名 称 市民ホールでの食育コーナーの設置と「かのや版家庭料理大集合！」の展示

取 組 内 容

「食育月間」の取組実績

提 出 都 道 府 県 名
政 令 指 定 都 市 名

鹿児島県

取 組 市 町 村 名 鹿屋市

目的
 　鹿屋市では、健康で豊かな食生活を普及・定着することを目的に、食と農の交流を推
進しています。
   その一環として、食育月間である６月に食育に関する展示等を行い、食育と地産地消
の更なる推進を図りました。

展示期間
   平成２８年６月１７日（金）から６月２４日（金）

展示場所
 　鹿屋市役所　市民ホール

来場者数
 　約２００名

展示内容
    ・「かのや版家庭料理大集合!」の展示（２０日（月））
　　   出品数：６８品（３３名）
    ・「みんなの朝ごはん」展示による朝ごはんの普及啓発
    ・かごしま版食事バランスガイドタペストリーの掲示
    ・食育に関するパンフレットの配布

来場者の感想
 　来場者からは、「いろいろな料理が展示してあるので、見るだけでも楽しい。」
「作ったことのない料理があるので、家に帰って早速作りたい。」など感想がありました。

かのや版家庭料理大集合! 



取 組 内 容 　期日：６月１９日（日）
　場所：大和まほろば館
　来場者数：約４００名

  大和村の基幹作物すももをPRすることと，子どもたちに農業に触れ体験させる事で，
食に対する感謝の心を持ってもらうことを目的に初めて開催しました。すももスムージー
の作り体験やすもも加工の見学，トラクターの試乗など，幼児からからお年寄りまで楽し
めるように企画しました。
　また，すももレシピコンテストを同時に開催し，参加者が工夫を凝らしたすもものアレン
ジ作品で自慢の味を競いました。地場産野菜の販売や昼食時には，ジビエを使ったカ
レーを振る舞い，地産地消の取組にも繋がりました。当日は，４００名を超える来場者で
にぎわい，農業と食に関心を持っていただいたと感じております。

【会場の様子】 【すももスムージー作り体験】

【ジビエカレーの無料提供】 【地場産野菜の販売】

取 組 の 名 称 　まほろばすももフェスタの開催

「食育月間」の取組実績

提 出 都 道 府 県 名
政 令 指 定 都 市 名

　鹿児島県

取 組 市 町 村 名 　大和村
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