
＜子育て講座＞
開催場所：子育て支援センター
対象者：未就園児とその保護者
参加者：子ども5名、保護者4名（対象39組）
内容「歯磨きって楽しいね！～今から大切な習慣～」
・智頭町の幼児のむし歯の実態、乳児期のむし歯予防の大切さ（保健師）
・ブラッシング等の口腔ケアについての説明（歯科衛生士）
・幼児期のおやつの意味、かみかみおやつの紹介（管理栄養士）

【様式１】        ⾷育⽉間の取組
             （6⽉の実績）
提 出 都 道 府 県 名
政 令 指 定 都 市 名

鳥取県

取 組 市 町 村 名 智頭町

実　　施　　時　　期

取　　組　　内　　容

6月（6日）

取 組 の 名 称 子育て講座の開催



＜おはなし会＞
開催場所：智頭図書館
対象者：未就園児とその保護者
参加者：子ども5名、保護者5名
内容
・食に関わる絵本と大型絵本の読み聞かせ
　「おいしい音」「サンドウィッチ　サンドウィッチ」
・噛むことの大切さについての講話
・親子のかみかみレシピ、離乳食の取り分けレシピの紹介

実　　施　　時　　期 6月（23日）

取　　組　　内　　容

【様式１】        ⾷育⽉間の取組
             （6⽉の実績）
提 出 都 道 府 県 名
政 令 指 定 都 市 名

鳥取県

取 組 市 町 村 名 智頭町

取 組 の 名 称 おはなし会の開催
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