
実　　施　　時　　期

取　　組　　内　　容

平成29年 6月12日（月）～7月28日（金）

取 組 の 名 称 　食育月間パネル展

　市民の方へ食育活動の啓発を行うため，市内全5区の保健福祉センターと総合支所
が，パネル展と関連事業を実施しました。

【パネル展】
市内7か所（5区役所，2総合支所）にて5日間～6週間開催

【食育に関する資料等の配布・情報発信】
・朝ごはんレシピ，野菜料理レシピ，簡単おやつレシピ，エコレシピ帳，仙台版食事バラ
ンスガイド，おいしいせんだい農産物，家庭でできる食中毒予防，災害への食の備え
などをパネル展会場にて配布
・フードモデルの展示（おやつ・外食のエネルギー，塩分量など）
・食育活動をしている自主グループの紹介
・食で健康サポート店についての啓発　　　　　等

【周知】
・市政だより，庁内放送，庁内ディスプレイ等を活用し，食育月間をPR。

【様式１】        ⾷育⽉間の取組
             （6⽉の実績）
提 出 都 道 府 県 名
政 令 指 定 都 市 名

　仙台市

取 組 市 町 村 名 　仙台市（各区保健福祉センター・総合支所）



泉区管内の子育て関係施設、大学等に食育啓発媒体を提供し、施設内での活用を
呼びかけました。

【提供先および媒体】

◆管内児童館・児童センター・子育て支援施設 計２５施設
・ポスター　 ①あさごはんをたべよう

②ごはんをおいしくたべよう

◆管内大学・短期大学・専門学校 計８施設
・ポスター 朝食について

児童館・児童センター 児童館・児童センター 大学・短期大学

子育て支援施設向け 子育て支援施設向け 専門学校向け

ポスター① ポスター② ポスター

実　　施　　時　　期 平成29年6月

取　　組　　内　　容

【様式１】        ⾷育⽉間の取組
             （6⽉の実績）
提 出 都 道 府 県 名
政 令 指 定 都 市 名

　仙台市

取 組 市 町 村 名 　仙台市（泉区保健福祉センター）

取 組 の 名 称 　食育啓発媒体の提供



実　　施　　時　　期 平成29年6月1日～30日

取　　組　　内　　容 本市では6月を「せんだいっ子給食月間」とし，学校給食における地場産物の活用が推
進されるように取り組みました。併せて，地場産物活用状況を確認するため，「地場産
物活用状況調査」を実施し，本市における地場産物の活用状況を把握しています。

＊「せんだいっ子給食月間」について
仙台市では，平成18年度より学校給食における地場産物活用の推進を図るため毎年6
月を「せんだいっ子給食月間」として，単独調理校，学校給食センターにおいて宮城県
産や仙台市産の食品を献立に積極的に取り入れるよう呼びかけています。
国の第3次食育推進基本計画では，学校給食での地場産物の活用割合の目標値を
30％以上としています。

（期間）平成29年6月1日～30日

（地場産物の定義）県内で生産，収穫，水揚げされた農林水産物及びそれらを主原料と
して生産された食品です。原材料が県外産である宮城県・仙台市の特産品を含みま
す。

【様式１】        ⾷育⽉間の取組
             （6⽉の実績）
提 出 都 道 府 県 名
政 令 指 定 都 市 名

　仙台市

取 組 市 町 村 名 　仙台市（教育局，学校給食センター，市立単独調理校）

取 組 の 名 称 　「せんだいっ子給食月間」



〇　目的
小学校の授業の一環として、生産者が、小学校に出向き、農産物等の生産状況や、
流通現場の状況について、直接児童生徒に話をすることにより、食の大切さを伝え
ます。

〇 場所
　仙台市立鶴巻小学校　体育館

〇 　参加者
　仙台市立鶴巻小学校5年生67名　父兄20名　教諭4名

〇 　実施内容
ＪＡ紀州(流通関連団体)及び梅愛隊(生産者団体)の方々が、南高梅の生産地紹介,
南高梅を収穫してから消費地に届くまでの流通の話、梅の効能について、説明をし
ました。その後、JA紀州の方が梅ジャム作りを実演しました。続けて、児童生徒が、
梅ジュースを試飲し、梅愛隊の方から梅ジュースの作り方の説明を受け、梅ジュース
作りを体験しました。

実　　施　　時　　期 　平成29年　6月9日（金）

取　　組　　内　　容

【様式１】        ⾷育⽉間の取組
             （6⽉の実績）
提 出 都 道 府 県 名
政 令 指 定 都 市 名

　仙台市

取 組 市 町 村 名   仙台市　(経済局　中央卸売市場)

取 組 の 名 称 　JA紀州　南高梅　食育出前授業
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