
食育月間の啓発として、6月12日から19日までの8日間、食に関するパネル展示を
実施しました。

日時：平成29年6月12日（月）～19日（月）
場所：熊本市役所　本庁舎1階
内容：食育のパネル展示

 食育について、第2次 熊本市食の安全安心・食育推進計画の紹介、
熊本市食のホームページの案内、食生活改善推進員の紹介、
災害時の食の備えについて、食事バランスガイドの使用方法紹介、
「ひご野菜」の紹介

資料の配布
レシピの配布（野菜たっぷりヘルシーレシピ、夏向き「ひご野菜」レシピ）
早寝・早起き・朝ごはんの大切さについて
中食アドバイスカードの配布

実　　施　　時　　期 平成29年6月12日（月）～19日（月）

取　　組　　内　　容

【様式１】        ⾷育⽉間の取組
             （6⽉の実績）
提 出 都 道 府 県 名
政 令 指 定 都 市 名

熊本市

取 組 市 町 村 名 熊本市

取 組 の 名 称 食育月間の啓発


