
チラシ裏面

手ぬぐい

【様式２】　　　　　　食育月間以外の月の取組
　　　　　　　　（6月を除いた4月～12月までの実績）
提 出 都 道 府 県 名
政 令 指 定 都 市 名

川崎市

取 組 市 町 村 名

実　　施　　時　　期 平成２９年７月２２日（土）

取　　組　　内　　容

取 組 の 名 称 親子料理教室における普及啓発の実施

　川崎市幼稚園協会、東京ガス株式会社川崎支店の開催する幼稚園児とその保護者
が対象の料理教室「キッズ　インザ　キッチン　親子クラス」において川崎市の食育推
進計画に基づき、子どもとその保護者（若い世代）への食育の情報提供と講演を行い
ました。

【情報提供内容】
　東京ガス株式会社川崎事業所が作成する参加者募
集のチラシの裏面に、川崎市健康福祉局からのお知
らせとして、幼児とその保護者が野菜を十分に摂取で
きるような情報提供を掲載しました。
（配布枚数１０,０００枚）

【講演内容】
　第４期川崎市食育推進計画に基づき、野菜摂取の
工夫や共食の大切さについて講演を行いました。ま
た、バランスの良い食事やマナーなどを普及啓発する
ため、リーフレットやランチョンマットとしても使用可能
な手ぬぐいを配布しました。（参加者数２２組４４人）
　終了後に実施したアンケートでは、食育の大切さも
併せて学ぶことができたなどの感想があり、食育の大
切さを普及啓発する良い機会となりました。
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