
毎月19日（当日に給食の提供がない場合はその前後）は”食育の日”として公立の保育
所及び認定こども園ではその年のテーマに沿ったメニューの提供をし、配布献立表にて
レシピの紹介をしています。
今年度は「もっと食べよう、魚・貝料理」というテーマで取り組んでいます。

実　　施　　時　　期 毎月１９日

取　　組　　内　　容

【様式３】　　　　　　　　食育の日の取組
　　　　　　　　（毎月19日：４月～12月までの実績）
提 出 都 道 府 県 名
政 令 指 定 都 市 名

千葉市

取 組 市 町 村 名 千葉市

取 組 の 名 称 公立保育所、認定こども園における取組



実　　施　　時　　期 7月19日

取　　組　　内　　容 学校休業日対応事業に伴う子どもたちの居場所作りを目的とし、小学生を対象に、学
校や学年の垣根を越え、パン作りを行いました。
啓発方法は、区域内の小学校3校へのチラシ配布です。
定員24名に対し、72名の応募があり、受講決定者24名が参加しました。

【様式３】　　　　　　　　食育の日の取組
　　　　　　　　（毎月19日：４月～12月までの実績）
提 出 都 道 府 県 名
政 令 指 定 都 市 名

千葉市

取 組 市 町 村 名 花園公民館

取 組 の 名 称 子どもチャレンジ(パンを作ろう1)


	No.1（保育）
	N0.2（チャレンジ）

