
【様式３】 

 

③食育の日の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

佐賀県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

多久市立東原庠舎中央校 

取 組 の 名 称 給食、給食の献立放送 

実 施 時 期 ４~12 月の毎月 19 日 

取 組 内 容 ・毎月 19 日は、日本型食生活を意識した和食の献立で、給食を実施して

います。 

 
・給食委員会による献立の放送で、食育の日の紹介とその日の給食に使わ

れている食材や栄養について放送しています。 

 



【様式３】 

③食育の日の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

佐賀県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

白石町 

取 組 の 名 称 しろいし食の日 

実 施 時 期 毎月 19 日 

取 組 内 容 ・学校給食での地産地消の取り組み 
＜対象＞町内小中学校の児童・生徒 
＜内容＞ 
 町内の子どもたちが、地場産物や郷土料理への関心を持つように、毎月

19 日を「しろいし食の日」として、白石町産や佐賀県産の食材を使った

給食を提供し、献立表、給食時間の放送やホームページなどで紹介してい

ます。（19 日が休日や行事で実施できないときは前日の給食で実施してい

ます。） 
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