
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 
静岡県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

東伊豆町 

取 組 の 名 称 あったカフェ 

実 施 時 期 6 月 28 日 

取 組 内 容 町では食育推進作業部会・食育推進スタッフ会議・健康づくり食生活推進員の

協力のもと、地域の食材を使用した簡単レシピ集を作成しました。 

町内の幼・小・中・高にて配布を行い、主食・主菜・副菜をバランスよく摂る

事の大切さと、簡単に作れる朝食やお弁当の一品として活用できるよう周知をし

ました。 

6 月 28 日、この簡単レシピ集を用いて稲取高校被服食物部があったカフェに

て簡単レシピ集のメニューで食事を提供しました。町民 50 名程度が訪れ、「簡単

に作れそう。」「家でも作ってみたい。」等の声を聴くことができました。あった

カフェにて食事を提供したことにより、レシピ集の周知を図るとともに、地域の

方に「食」への関心を向けてもらう良い機会となりました。またのぼり旗を掲げ

「食育の日・共食の日」の周知を行いました。 

 

 

 

 



【様式１】 

① 食育月間の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 
静岡県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 
三島市 

取 組 の 名 称 
プロと一緒に料理～プロから教わる野菜とお米の話～ 

実 施 時 期 
6 月 24 日 

取 組 内 容 食育認定店「ハートフルダイニングおんふらんす」と「かわい米店」、そして

JA 三島函南と協働し、若い世代を対象とした料理教室を開催しました。 

他の街にはない美味しい野菜、その野菜をたっぷり使った料理、その料理に合

うごはん、それぞれのプロから話を聞き、コラボすることで、１つの料理が出来

上がります。家庭でもできる料理に焦点をあて、フライパン１つでできるメニュ

ーとしました。出来上がった料理は、講師も交えながら、共食を楽しみました。 

 

 

 

 



【様式１】 

① 食育月間の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 
静岡県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 
静岡県（廃棄物リサイクル課） 

取 組 の 名 称 ふじのくに食べきりやったね！キャンペーンの実施 

実 施 時 期 平成 30 年６月５日～平成 31 年３月 31 日 

取 組 内 容 １ 実施内容 

 外食店での食品ロス削減を図るため、食べきり協力店で食べきり、「クルポ※」で

ポイントをためると、抽選でプレゼントが当たる参加型啓発事業を実施しました。 

＊特設サイト…https://machipo.jp/tabekiri 

 

※「クルポ」とは？ 

 地球温暖化防止のための県民運動「ふじのくにＣＯＯＬチャレンジ」で新規に 

導入したアプリです。温暖化防止の様々な取組をすると「クールポイント」が 

たまります。 

 

２ 実施結果（キャンペーンは３月末まで実施中） 

【協力店舗数】 

632 店舗  

【県民参加数】 

・特設サイト閲覧数：3,248 回 

・食べきり実施回数：120 回  

※６月時点の実施結果です。 
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