
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

大阪府 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

 

取 組 の 名 称 大阪産（もん）大集合 

実 施 時 期 平成 30 年９月 21 日（金）から９月 24 日（月） 

取 組 内 容  大阪府では、平成 23 年度から「大阪産（もん）」、「大阪産（もん）名品」の魅

力を存分に見て、知って、味わっていただくことができる、大阪の“いいもん”

“うまいもん”を一堂に集めたイベント「大阪産（もん）大集合」を開催してい

ます。 

今年度は、産経新聞社「万博ママ・マルシェ」と共同開催し、集客効果を高め

るとともに大阪産（もん）のＰＲを行いました。  

このような取組を通じて、地域の食に関する府民の関心を高め、生産から消費

までを通した食育を推進しています。 

※大阪産（もん） 

大阪府内で栽培・生産された農林水産物やその加工品 

※大阪産（もん）名品 

大阪を代表する土産物等であり、製造開始から 50 年以上が経過しているな

ど、時代を超えて愛され続ける加工食品又はこれに準じる商品 

 

〇取組内容 

・大阪産（もん）、大阪産（もん）名品の試食・販売  

・大阪産（もん）を使った料理の提供   

〇場所   万博記念公園 お祭り広場 

○来場者数 約 35,000 人 

○出展ブース数 24 ブース（24 事業者）  

 

 

 



【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

大阪府 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

松原市 

取 組 の 名 称 食育ＳＡＴシステムを活用した授業の実施 

実 施 時 期 平成 30 年９月～平成 31 年３月（２～３学期） 

取 組 内 容 ◇目的  

平成 27 年度から３年間、食育ＳＡＴシステムを使用して、バランスのよい朝食

について授業を行ってきた中で、子どもたちは家庭科や総合学習で朝食の大切さ

や栄養素については学習済みであり、十分な知識があることがわかりました。し

かし、日常生活で実践できていないことが多く、朝食が、パンやごはんなどの主

食のみ、菓子パンやドーナツなどの菓子類のみの児童が多く見られます。そこで、

家庭科等で学習した知識を活用し、フードモデルで朝食の献立を考える疑似体験

を行うことで、日常生活で実践できる力をつけたいと考え実施しました。 

◇実施団体 

健康部地域保健課・教育委員会事務局学校教育部教育推進課 

◇対象 

松原市立小学校５、６年生（平成 30 年 12 月現在では４校 195 名に実施済み） 

◇内容 

家庭科で栄養素について学習した後に、食育ＳＡＴシステムを活用して栄養バラ

ンスのよい朝食メニューを班ごとに考えます（栄養素での評価）。さらに、普段

の自身の朝食を振り返りよりよくしていくために今後自分でできること、やって

みたいことを考え実践につなげていきます。 

 

 

 

【班での献立作成】 【食育ＳＡＴシステムで評価】 



【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

大阪府 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

大阪府調理技能士会 

取 組 の 名 称 ものづくり教室 

実 施 時 期 ①平成 30 年９月７日  ②平成 30 年９月 13 日  ③平成 30 年 10 月４日 

④平成 30 年 10 月 25 日 ⑤平成 30 年 11 月 14 日 ⑥平成 30 年 12 月７日 

取 組 内 容 【目的】 

イベントでの日本料理教室の開催により、日本料理の普及・啓発を行い、日本

料理の伝承・発展と食文化の発展、地域における食育の推進を図ります。 

 

【内容】 

イベントにおいて『プロに学ぶ“出し巻”のコツ』料理教室を開催し、参加者

にプロの料理の技を伝授するとともに、日本料理への関心・興味を深めてもらい

ました。 

 

【対象者】 

①大阪市立東生野中学校２・３年生 ②富田林市立貴志西小学校５・６年生 

③高槻市立寿栄小学校５年生 ④大阪市立宮原中学校１年生 

⑤大阪市立八阪中学校１年生及び教師 ⑥寝屋川市立第七中学校１年生 

 

【参加人数】 

①18 人 ②12 人 ③10 人 ④11 人 ⑤18 人（生徒 17 人・教師１人） ⑥８人 

 

【講師】 

各回３～４人 

 

【連携機関・団体】 

一般社団法人 大阪府調理師会 

一般社団法人 大阪府技能士会連合会 
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