
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 
取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

鹿児島市 

取 組 の 名 称 市場見学会の開催 

実 施 時 期 ６月１日 

取 組 内 容 消費者の食に関する意識が高まるなか、市場の役割や青果物に対する理解を図る

とともに、青果物流通の要である青果市場を身近に感じてもらうため、消費者を対

象に、市場見学会を開催しました。普段テレビでしか見られない「せり売り」風景

やバナナ加工場、輸入果実場などを見学していただきました。 

 

○春を満喫！青果市場フレッシュツアー 

参加者：消費者４７名 

せりの見学             バナナ加工場 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

輸入果実場             スイカの試食 

 



【様式１】 

① 食育月間の取組 

 
取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 
南さつま市 

取 組 の 名 称 
南さつまの食育展示会の開催 

実 施 時 期 
6 月 3 日～28 日 

取 組 内 容 ・テ ー マ：広めよう 学ぼう 南さつまの食育 
・目  的：「６月は食育月間」の浸透を図るために、各学校・幼稚園・保育園作成

の食農教育パネルや、学校地場農産物給食パネル、親子料理教室等の

取り組み事例紹介、食事バランスガイドの展示を行い、食育への興味

を持ってもらうことです。 
・開催場所：① Ａコープサザウィン店  6 月 3 日～16 日 
      ② ふれあいかせだロビー  6 月 17 日～28 日 
・展示内容：◎南さつま市食農教育活動パネル展示 
      （食育・食農に取組む 幼稚園・保育園・小中学校の応募作品） 
      ◎ＪＡ南さつま・ＪＡさつま日置 パネル展示 
      ◎食事バランスガイド展示 
      ◎食事バランスガイドチラシ配布 
      ◎平成 30 年度「食生活について」アンケート結果展示 
      ◎「食生活について」のアンケート実施 
・主  催：南さつま市 
・協  力：ＪＡ南さつま ＪＡさつま日置 Ａコープサザウィン店 

 



【様式１】 

① 食育月間の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

鹿児島県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

鹿屋市 

取 組 の 名 称 地産地消カンパチ食育教室 

実 施 時 期 

 

６月 22日 

取 組 内 容 ○目的 

小学生の子どもを対象に地元の食材を使った料理教室を実施すること

で、食に関心を持つ子どもを育成し、さらにその親の興味関心も喚起する

ことを目的としています。漁協の協力のもと、目の前で捌かれた「かのや

カンパチ」を使って調理しました。 

○実施場所：鹿屋市中央公民館調理室 

○対 象 者：小学４～６年生の児童とその保護者 

○参加人数：10組（22名） 

○献  立：かのやカンパチの漬け丼 

      オクラとトマトのおかか和え 

      あら汁 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




