
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

川崎市 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

 

取 組 の 名 称 給食施設講習会における食育の推進 

実 施 時 期 令和元年６月１８日（火） 
 

取 組 内 容 第４期川崎市食育推進計画の令和元年度の重点的な取組である「わを大切にする

食育」には、共食の実施や地産地消の推進、食品ロスの削減、食文化の伝承、地域活

動の実践などの取組が含まれています。そのうちの「食品ロスの削減」をテーマとし

て、給食施設関係者を対象に、施設における食品ロスの削減、また市民の食品ロスの

削減の実践を目指して、給食施設講習会を実施しました。 
 

【対象】 
 市内給食施設管理者、栄養士、調理師等の食育推進関係者 １８７施設１９８名 
 
【内容】 
（１）情報提供「川崎市第４期食育推進計画～令和元年度の重点的な取組について

～」 川崎市健康福祉局保健所健康増進課  
    施設において食品ロスの削減に取組むこと、給食の提供とともに、施設利用

者へ食育に関する情報提供を実施することを促しました。 
 
（２）講演「給食施設における食品ロスの削減について」 
    講師  株式会社日本フードエコロジーセンター 代表取締役 髙橋巧一氏 
    講師から、日本における食品ロスの現状や、講師が実施する事業所から廃棄

される食品を飼料化する過程、食べ物を大切にする意識の教育の重要性につ

いて講演をいただき、施設における食品ロスの削減や利用者に向けた食育の

実践についての啓発を行いました。 
 
（３）情報提供「生ごみの３R について」 
   川崎市環境局生活環境部減量推進課  
    市における食品ロスの現状と、「たべきり協力店」の紹介、コンポスト設置

の助成制度の紹介、フードドライブの取組等、食品ロスに向けた取組みについ

て情報提供を行いました。 

 


