
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

徳島県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

 

取 組 の 名 称 ワイヤーママフェスタ 2019 summer 
親子エシカル料理教室 

実 施 時 期 令和元年８月３１日（土） 

取 組 内 容 ［内 容］  
徳島でくらすママたちに役立つ＆楽しい情報をお届けする子育て育児情報誌「ワ

イヤーママ」を出版している株式会社あわわが主催する「ワイヤーママフェスタ 2019 
summer」において、「親子エシカル料理教室」を開催しました。 
 環境などに配慮して生産される「とくしまエシカル農産物」を用いて、本県で毎

年実施している「野菜たっぷり料理レシピコンクール」の優秀作品を集めたレシピ

集をもとにキッズ向けにアレンジした料理に挑戦しました。講師には幼児食・離乳

食を専門とした料理教室を開催している先生をお招きしました。 
  
［料理教室レシピ］ 
 ～トロトロ美～ナスグラタン～ 

～卵豆腐でカンタンとうもろこしスープ～ 
～徳島４色（にんじん、ほうれんそう、かぼちゃ、れんこん）白玉～ 
 

 
 

 



【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

徳島県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

美馬市 

取 組 の 名 称 地産地消・美馬の農林産物フェア 

実 施 時 期 令和元年１１月２日（土） 

取 組 内 容 ［目 的］ 
 地元の食材を使った試食の提供と新鮮な地元農産物等の販売を通して、 
 消費者と交流し、野菜摂取の必要性のＰＲや農林産物における地産地消の 
普及促進を図りました。 
 

［内 容］ 
 １ 郷土料理「そば米雑炊（阿波尾鶏入）の試食提供 ２００食」 
 ２ 農林産物・加工品等の即売 
 ３ お楽しみ抽選会 
  （産直市で４００円以上お買上げされた方に１枚抽選券を配布） 
 ４ 木育広場・苗木配布３００本（１世帯につき１本） 

 

 



【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

徳島県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

牟岐町 

取 組 の 名 称 牟岐たちばなまつり 

実 施 時 期 令和元年１０月２７日 

取 組 内 容 牟岐町橘地区の休耕田を活用し「牟岐たちばなまつり」が開催されました。住民

ら６名で発足した「牟岐たちばなプロジェクト」が主体となり、地元の住民や関係

団体が地域を盛り上げようと初めて企画されたお祭りです。 
 
 お祭りには家族連れら約２３０名が訪れ、ゲームや餅つきなど多彩なイベントを

楽しみました。ゲームで１位になった人には橘地区で収穫された新米３０キロが贈

呈された他、先着１００名の方に新米のおにぎりとみそ汁が振る舞われる等、地元

産米のＰＲも積極的に行われました。 

 

 

 

渡りチョウ「アサギマダラ」観察会 

もちなげ 


