
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

熊本県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

八代食品衛生協会、イオン九州株式会社、八代保健所 

取 組 の 名 称 八代地域食の安全安心フェスタ 

実 施 時 期 令和元年（２０１９年）７月２１日（日） １０：００～１６：００ 

取 組 内 容 ■目 的：行政、八代食品衛生協会及び、イオン九州(株)が協働し、食の安全安

心フェスタを実施することにより、八代地域における消費者へ「食の

安全安心」及び「食育」の推進を図ることを目的としています。 

■対象者：八代地域住民（参加者数 述べ７７４名） 

■場 所：イオン八代店 １階センターコート等 

■実施内容： 

（１）１日食品衛生監視員事業 

（２）行政、団体、企業による各体験コーナー 

 熊本県八代保健所：「衛生的手洗い体験コーナー」 

 八代食品衛生協会：「食品衛生パネルクイズコーナー」 

 熊本県栄養士会八代地域事業：「食育ランチョンマット作りコーナー」 

 メルシャン(株)八代工場：「顕微鏡で観察！水に関する体験学習コーナ

ー」 

 農林水産省九州農政局：「食に関するゲーム、野菜あてクイズコーナー」 

 JAやつしろ：「野菜について学ぶコーナー」 

 カゴメ(株)：「1日に必要な野菜を計ろう」 

（３）くまモンとララちゃんの衛生教室 

（４）スタンプラリー 

■当日の様子 

 

 



【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

熊本県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

看護協会、栄養士会、食生活改善推進員連絡協議会、市町等、菊池保健所 

取 組 の 名 称 菊池圏域糖尿病予防フォーラム 

実 施 時 期 令和元年１０月１３日（日） 

取 組 内 容 目的：糖尿病予防の意識を高めることを目的に、菊池圏域糖尿病保健医療連携

会議のメンバーと連携し、来場者に対して食に関する様々な情報発信を行う食ブ

ースを設置することにより、広く普及啓発を行いました。  

対象者：県民 約１５０人 

場所：大津町生涯学習センター 

① 災害時に役立つ調理法「パッククッキング」コーナー 

パッククッキングで調理した料理の見本展示とレシピ等を記載したチラシを

配布しました。 

② フードモデルを用いた食事診断コーナー 

自分の身体状況や生活状況にあった食事が摂れているか等を判定する「食育

ＳＡＴシステム」の体験を実施しました。 

③ 健康栄養相談コーナー 

看護師、管理栄養士が生活の状況を聞き取り、糖尿病の発症予防や重症化予

防のための指導を行いました。 

④ 普及啓発コーナー 

食育のぼり旗の設置、またリーフレット「熊本県民食生活指針２０１８」や

チラシ「糖尿病予防のための健康食生活チェック」等を配布し、普及啓発を

行いました。 

当日の様子： 
 

 


