
【様式３】 

③食育の日の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

山形県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

長井市 

取 組 の 名 称 学校給食で地産地消の日を実施 

実 施 時 期 毎月１回 

取 組 内 容 毎月１９日を「地産地消の日」とし、長井市産の農作物を使用しています。 

 



【様式３】 

③食育の日の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

山形県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

東根市 

取 組 の 名 称 保育所給食での食育の日の実施 

実 施 時 期 毎月 19 日 

取 組 内 容 毎月 19 日を食育の日とし、地元で採れる旬の食材や特産物を献立に盛り込み、園児

たちに目で見て舌で味わってもらう機会を作っています。家庭への配布物にも掲載

し、保護者への啓発も実施しています。 

 


