
【様式３】 

③食育の日の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

広島県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

江田島市 

取 組 の 名 称 フェスティバル江田島での普及啓発 

実 施 時 期 11月 17日 

 

取 組 内 容  

【目的】 

食育キャラクターと食育の日の普及啓発を図る。 

また，食育への関心を高める機会とする。 

 

【場所】 

江田島青少年交流の家 

 

【対象者及び参加者数】 

来場者 300人 

 

【内容】 

骨密度測定とカルシウムが多く含まれる料理の試食，レシピ配布， 

食育の日のちらしが入ったポケットティシュや本市の食育目標と 

キャラクターが記載されたクリアファイルを配布し，食育の日をＰＲ 

しました。 

 



③食育の日の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

広島県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

大崎上島町 

取 組 の 名 称 広島県の郷土料理を知って，食べよう 

実 施 時 期 毎月 19日前後 

取 組 内 容  

【目的】 

広島県の郷土料理知り，給食で食べることによって，伝統食への 

興味・関心を高める 

 

【場所】 

大崎小学校 

大崎上島中学校 

 

【対象者及び参加者数】 

大崎小学校全校児童  127名 

大崎上島中学校全校生徒 108名 

 

【内容】 

毎月，食育の日に，「広島県の郷土料理」を町内統一献立として 

学校給食で提供しました。また，食育だよりを発行し，各学校の教 

室に掲示しました。給食時間には，放送委員会の児童生徒が，郷土 

料理にまつわる話やクイズを放送しました。 

 



③食育の日の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

広島県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

福山市 

取 組 の 名 称 毎月 19日は食育の日 

実 施 時 期 ４～11月（５会場） 

取 組 内 容  

【目的】 

「食育」と「地産地消」の啓発を行う。 

 

【場所】 

福山市内公共施設や大型店舗 

 

【対象者及び参加者数】 

市民（各 100～200人） 

 

【内容】 

各地域の地元農林水産物を使用して試食会を実施しました。また 

「バランスのよい朝食をとろう」をテーマに啓発ちらしの配布等を 

実施しました。 

 


