
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

徳島県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

阿波市 

取 組 の 名 称 Awa 産 Our 消 My メニューコンクール（入賞作品の給食への提供） 

実 施 時 期 令和２年６月５日 

取 組 内 容 地産地消について、阿波市内の児童・生徒により関心をもってもらうとともに学

校給食を活用した食育推進のため、阿波市内の小中学生を対象に阿波市産野菜を２

点以上使った「Awa 産 Our 消 My メニューコンクール」を実施した（昨年度の応募

数は８０９作品）。 
今回、昨年度コンクール入賞作品を給食メニューとして採用し、阿波市内の小中

学校の給食として提供した。 

  

提供された給食（Awa のカラフル昆布）        優秀作品 
 

 
コンクール応募用紙 



 

①食育月間の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

徳島県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

JA 東とくしま 

取 組 の 名 称 ジャガイモ食べ比べ 

実 施 時 期 令和２年６月２５日 

取 組 内 容 開催場所：JA 東とくしま産直市 あいさい広場（アグリカルチャーセンター） 
管内在住野菜ソムリエを講師に招き、一般参加者、野菜ソムリエ、産直従業員を

対象に８種類のジャガイモの食べ比べを実施した。参加者には旬の野菜であるジャ

ガイモの食感や特徴を知ってもらうとともに、美味しさを活かす簡単な料理を楽し

んでもらった。 
https://www.ja-higashitks.com/aisai/archives/733/ 

 

   

野菜ソムリエよりジャガイモについて説明 
 

        

あいさい農園の野菜ソムリエ区画で育てているフレッシュハーブを料理に使用 



 


